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CURRICULUM VITAE 
 

1. Nume: Hîlma 
2. Prenume: Elena 
3. Data şi locul na şterii: 25 septembrie 1960 Morlaca jud. CLUJ. 
4. Adresa: Loc. ORADEA, Str. IZA, Nr. 9, Bloc S7, Sc. B, Ap. 39. 
5. Telefon: 0742878953 
6. Studii:  

Insttu ţia Liceul Industrial  
Nr. 5. 
Cluj-Napoca 

Tehnologia Şi 
Chimia 
Produselor 
Alimentare Şi 
Tehnică 
Piscicolă. Galaţi 

Universitatea din 
Oradea 

Universitatea 
„Dunărea de jos” 
din Galaţi 

Perioada:de la 
(luna, anul) 
Pâna la (luna, 
anul) 

Septembrie  1975 
Iunie            1979 

Septembrie  
1979 
Februarie     
1984 

Octombrie 2008 
Iunie 2009 

Octombrie 2007 
Mai 2012 

Grade sau 
diplome 
obţinute 
(soecializarea 
obţinută) 

Preparator produse 
din carne, lapte, 
legume şi fructe 

Inginer în 
Tehnologia Şi 
Chimia 
Produselor 
Alimentare 

Diploma de 
master 

Doctor 

7.  Titlul ştiin ţific: Doctorand în Ştiinţa Şi Ingineria Alimentelor, Thnologia Prelucrării 
Laptelui. Universitatea Dunărea De Jos din Galaţi. 
8.   Experien ţă profesional ă: 

Perioda: 1984-
1989 

1989-2001 2001-2002 2002-
2004 

2004-2008 2004-2013 

Locul: Zalău Oradea Mierlău 
Bihor 

Paleu 
Bihor 

Oradea Oradea 

Instituţia: F.P.L. L.U.S.O S.C. 
Cîmpaneii 
Prest 
S.R.L. 

S.C.  
Biolact 
S.R.L. 

A.S.P. 
Laborator de 
microbiologie 

Univ. din  
Oradea, 
Fac. de  
Protecţia  
Mediului 

Funcţia: Ing. 
Tehn. 

Ing.Tehn. 
Laborator 

Ing. Tehn. Ing. 
Tehn. 

Laborant Asistent 
Univ. 
(asociat) 

Descriere: Fabrică 
de 
prelucrar
e a 
laptelui. 

Fabrică de 
prelucrare a 
laptelui 

Procesare 
lapte 

Porcesar
e 
lapte 

Analize 
microbiologice. 
Prep. Medii de 
cultură 

C.E.P.A.. 
T.P.P.A. 

      9.Locul de munc ă actual şi func ţia: Universitatea Din Oradea, Facultatea De Protecţia 
Mediului. Şef lucrări. 
      10.Vechime la locul de munc ă actual:  5 ani. 
      11.Brevete de inven ţii:- 
      12.Lucr ări publicate:17 

12.1. Cărţi publicate, ca unic autor: 1 
A1 Control de calitate în tehnologia de prelucrare a laptelui, 2012, Editura Universităţii din 

Oradea 
      12.1.Lucr ări ştiin ţifice relevante pentru specializare:17 

1.Hilma Elena , 2012, Incorporating, essential fatty acidsfrom fish oil in yogurt, Editura 
Universităţii din Oradea,Fascicola Ecotoxicologie, zootehnie şi industria alimmentară, Vol. 
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XI B, p.359-367, ISSN 1583-4301, http://protmed. uoradea.ro/ facultate 
/anale/ecotox_zooteh_ind_alim/2012B/2012B.htm 

2.Hilma Elena, 2012, Incorporating essential fatty acids in sana with fish oil added,  
Editura Univrsităţii din Oradea,Fascicola Ecotoxicologie, zootehnie şi industria 
alimmentară, Vol. XI B, p.359-367, ISSN 1583-4301, http://protmed. uoradea.ro/ 
facultate/anale/ecotox_zooteh_ind_ alim/2012B/2012B.htm 

3.Hîlma Elena , Mierliţă Daniel, Hîlma Mihaela Steluţa ,2011,  FATTY ACID 
COMPOSITION OF SPUN PASTE CHEESE RICH IN ESSENTIAL FATTY ACIDS 
COMPARED WITH RAW SHEEP'S MILK, Analele Universităţii din Oradea, Fascicola 
Protecţia Mediului, Editura Universităţii din Oradea p. 1051-1058, ISSN 1583-4301 
http://protmed.uoradea.ro/ 

4. Hîlma Elena,  Mierliţă Daniel, Hîlma Mihaela Steluţa, 2011,  CHANGES IN 
CONCENTRATIONS IN FATTY ACIDS IN SPUN PASTE CHEESE OF SHEEP'S MILK 
WITH FISH OIL DURING MATURATION, ANALELE UNIVERSITĂŢII DIN ORADEA, 
Fascicola Protecţia Mediului, Editura Universităţii din Oradea p.1059-1066, ISSN 1583-
4301 http://protmed.uoradea.ro/ 

5.Hîlma Elena , Mierliţă Daniel, Hîlma Mihaela Steluţa,2011,  BIOLOGICAL VALUE OF 
SHEEP’MILK DEPENDING ON DAY-NIGHT CYCLE, ANALELE UNIVERSITĂŢII DIN 
ORADEA, Fascicola Protecţia Mediului, Editura Universităţii din Oradea p. 1067-1074, 
ISSN 1583-4301http://protmed.uoradea.ro/ 

      13.Membruu al asocia ţiilor profesionale:A.S.I.AR.; A.S.I.L.; DAAM. 
      14.Limbi str ăine cunoscute: engleză, franceză. 
      15.Alte competen ţe: 
      16.Specializ ări şi calific ări: 
      17.Experien ţa actual ă în alte programe na ţionale şi interna ţionale: 

Proiectul  Func ţia Perioada  
Studiul şi optimizarea factorilor tehnologici şi nutriţionali în vederea 
obţinerii alimentelor funcţionale îmbogăţite în acizi graşi  
polinesaturaţi ω3 şi CLA (acid linoleic conjugat) la ovine. 

membru 2008÷2011 

     18.Alte men ţiuni (premii, distincţii, etc.): 
     19. Prezentarea activit ăţii didactice anterioare: În perioada 2007-2008 am activat ca asociat 
la Universitatea Din Oradea, Facultatea De Protecţia Mediului la catedra C.E.P.A.şi T.P.P.A. ca 
asistent universitar cu predarea disciplinelor: Tehnologia Laptelui Şi Produselor Din Lapte şi 
Controlul Şi Analiza Laptelui Şi Produselor Din Lapte. 
 
Declar pe propria r ăspundere c ă datele prezentate sunt în conformitate cu relitate a. 
 
 
 
Data completării:      Semnătura 


